
 

 
 

 

 



1.Общие положения 

1.1.Настоящееположениерегламентируетдеятельностьосохранениииукрепленииздоровьявоспи

танниковдошкольных групп  муниципального общеобразовательного бюджетного    

учреждения  средняя    общеобразовательная школа  села Алькино 

муниципального района Салаватский район Республики Башкортостан (далее– Учреждение). 

1.2.ДанноеположениеразработановсоответствиисФедеральнымзакономот 

29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»иФедеральнымзаконом 

от03.07.2016№313-ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон«Обобразованиив 

РоссийскойФедерации»». 

2.Задачи деятельностипо охране здоровья воспитанников 

2.1. Охрана здоровья воспитанников включает в себя: 

1) созданиеусловийдляоказанияпервичноймедико-санитарнойпомощивпорядке, 

установленном законодательством в сфере охраны здоровья; 

2) организацию питания воспитанников; 

3)определениеоптимальнойобразовательнойнагрузки,режимаучебныхзанятий, режима 
дня ипродолжительностиканикул; 

4)пропагандуиобучениенавыкамздоровогообразажизниусотрудникови 

воспитанников,привлечениеродителей(законныхпредставителей)воспитанниковкэтой 

деятельности, соблюдение требованийохранытруда; 

5)организациюисозданиеусловийдляпрофилактикизаболеванийиоздоровления 

воспитанников,длязанятияимифизическойкультурой,освоенияэлементовспортивных игр; 

6)прохождениевоспитанникамивсоответствиисзаконодательствомРоссийской Федерации 
периодическихмедицинскихосмотров и диспансеризации; 

7) профилактикуи запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных,пива,наркотическихсредствипсихотропныхвеществит.п.на территории 

Учреждения; 

8)обеспечениебезопасностивоспитанниковвовремяпребыванияворганизации, 

осуществляющей образовательную деятельность



9)профилактикунесчастныхслучаевсвоспитанникамивовремяпребыванияв 

организации,осуществляющей образовательнуюдеятельность; 

10) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий; 

11) обучение педагогическихработников навыкам оказанияпервой помощи. 

2.2.Организацияохраныздоровьявоспитанников(заисключениемоказания 

первичноймедико-санитарнойпомощи,прохожденияпериодическихмедицинских 
осмотровидиспансеризации)вУчрежденииосуществляетсяспециальнозакреплённым 

медицинским работником. 

2.3.Медицинское обслуживание детейвУчрежденииобеспечиваюторганы 

здравоохранения.МедицинскийперсоналнарядусУчреждениемнесётответственностьза 
здоровьеифизическоеразвитиедетей,проведениепрофилактическихмероприятий, 

организациюрежима,обеспечениесбалансированногопитания,соблюдениесанитарно-

эпидемиологическихправилинормативов.Учреждениепредоставляетпомещениес 

соответствующимиусловиямиработыдлямедицинскогоработника,осуществляет 

контрольихработывцеляхохраныиукрепленияздоровьявоспитанниковиработников 
Учреждения. 

2.4.Учреждениеприреализацииобразовательныхпрограммсоздаётусловиядля охраны 

здоровья воспитанников, в том числе обеспечивает: 

1)наблюдение за состоянием здоровья воспитанников; 

2)проведениесанитарно-гигиенических,профилактическихиоздоровительных 

мероприятий,обучениеивоспитаниевсфереохраныздоровьягражданвРоссийской 

Федерации; 

3) соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил
 инормативов; 

4)расследованиеиучетнесчастныхслучаевсвоспитанникамивовремяпребывания в 

Учреждении. 
 

3. Функции сотрудников Учреждения 

3.1. Директор: 
-обеспечиваетучет,безопасность,сохранностьипополнениеучебно-материальнойбазы, 

соблюдениесанитарно-эпидемиологическихправилинормативов,требованийохраны труда, 

техники безопасностиипожарнойбезопасности; 

-назначаетответственныхлицзасоблюдениетребованийохранытруда,техники 

безопасностиипожарнойбезопасности,санитарно–эпидемиологическихправилинормативов 

в помещениях ина территории Учреждения; 

-организуетобеспечениеохраныжизнииздоровьявоспитанниковиработников Учреждения; 

-проводитзанятия,совещания,инструктажи,иныедействиясовсемиработниками Учреждения 

по вопросам деятельностиУчреждения; 

-обеспечивает условиядляработымедицинскихработников; 

-вслучаенеобходимостиобеспечиваетпроведениесанитарно-

противоэпидемическихипрофилактическихмероприятий; 

-принимаетмерыпоулучшениюпитания,созданиюусловийдлякачественного приготовления 

пищивобразовательномучреждении; 

-обеспечиваетсвоевременноеиправильноерасследованиеиучетнесчастныхслучаевс 

обучающимисяиработникамиучреждениявовремяпребываниявучреждении, разработкуи 

выполнение мероприятий поустранениюпричин несчастного случая; 

-обеспечивает обучение педагогическихработников навыкам оказанияпервой помощи;



-информируеторганыуправленияобразованияобовсехчрезвычайныхпроисшествияхв 

образовательномучреждении, связанныхс жизньюи здоровьем детейи сотрудников. 

3.2.Старшийвоспитатель: 

- осуществляет контроль за реализацией в полном объёме

 Основнойобразовательной программы       дошкольного образования       и      
дополнительных общеобразовательных    общеразвивающих программ    физкультурно

 –    спортивнойнаправленности(приихналичии); 

-осуществляетконтрользаорганизациейприсмотраиухода,соблюдениемрежима дня, 

правильнойорганизацией режимныхмоментов в Учреждении; 

-осуществляетконтрользасоблюдениемсанитарно–

эпидемиологическихправилинормативов в 

частиорганизацииобразовательнойдеятельности; 
-координируетразработкуиреализациюпланафизкультурно–оздоровительных 

мероприятийв Учреждении; 

-координирует проведение мониторинга физического развития детей; 

-осуществляетповышениеквалификациисотрудниковУчрежденияповопросам 

физическогоразвитиядетейдошкольноговозраста,формированияосновздорового образа
 жизни, организации присмотра и ухода, эффективного использования 

здоровьесберегающих образовательных технологий; 

-курируетдеятельностьконсультационногоцентра,осуществляетконсультационно-

просветительскуюработусродителями(законнымипредставителями)повопросам 
физического развитиядетей,формированияосновздоровогообразажизни; 

-осуществляетконтрользаведениемпедагогамиУчрежденияустановленной 

документациив пределахсвоихполномочий. 

3.3. Воспитатель (инструктор) по физическойкультуре: 
-обеспечиваетбезопасность,охранужизнииздоровьявоспитанниковвовремя 

образовательнойдеятельностипофизическойкультуре,припроведенииспортивных 

мероприятий; 

-формируетудетей знания основздорового образа жизни; 

-организуетипроводитсучастиемпедагогическихработниковиродителей 

(законныхпредставителей)физкультурно-спортивныепраздникиидосуги,соревнования, 

дниздоровья идругие мероприятия оздоровительногохарактера; 
- осуществляет просветительскую работу среди родителей (законных 

представителей)воспитанников,педагогическихработниковвобластифизическойкультуры,у

частвуетвработеродительскихсобраний,ворганизацииипроведении оздоровительных,

 воспитательных и     других     мероприятий, предусмотренных 

образовательнойпрограммой,впроведенииметодическойиконсультативнойпомощи 
родителям(законнымпредставителям)повопросамфизическогоразвитиядетей, 

формирования основ здорового образа жизниипр.; 

-постоянноследитзасоблюдениемсанитарно-гигиеническихнормисостоянием 

спортивногозалаи спортивнойплощадки; 
-совместносмедицинскимиработникамиосуществляетнаблюдениезасостоянием 

здоровья воспитанников; 

-ведет необходимую документацию в соответствиис нормативными требованиями. 

3.4.Воспитатель (специалисты): 

- обеспечивает охрану жизни и сохранение здоровья детей во время 
образовательного процесса, иныхорганизационныхирежимныхмоментов; 

-создаётусловиядляблагоприятногоэмоциональногоклиматавдетском коллективе; 

-обеспечиваетбезопасностьжизнедеятельностидетейвгруппе(взале,иных 
помещенияхУчреждения,напрогулочнойиспортивнойплощадкахнатерритории 

Учреждения); 

-строго выполняет режим дня идвигательнуюнагрузкудетей;



- осуществляет образовательную деятельность с учетом возрастных

 ииндивидуальныхособенностейдетей, состояния ихздоровья; 

-осуществляетсовместносмедицинскимиработникамиработу посохранениюиук-

реплению здоровья воспитанников, проведение профилактических мероприятий, 

оздоровительныхмероприятий,способствующихукреплениюздоровья,физическомуиличнос

тномуразвитиюдетей; 

-осуществляеттщательныйприсмотрзаввереннымиемудетьмивстрогом 
соответствиистребованиямиИнструкциипоохранежизнииздоровьядетейв 

помещенияхинадетскихпрогулочныхплощадках,санитарнымиправиламииПравиламипроти

вопожарнойбезопасности; 

- проводитинструктаждетейпоохранетрудаитехникебезопасностиприработес 
различными материалами; 

- обучает детей основамбезопасностижизнедеятельности; 

-осуществляетвыполнениетребованиймедперсонала,работувтесномконтактес 

медицинским персоналом; 
-осуществляетсвоевременноеинформированиеадминистрации,медицинского 

персонала,родителей(законныхпредставителей)обизмененияхвсостоянииздоровья детей. 
 

4. Заключительные положения 

4.1.Настоящееположениевступает вдействие с момента утверждения.4.2.

 Изменения идополнения вносятся в Положение по мере необходимостии 
подлежатутверждению директором Учреждения 


